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Cap vers une démocratie d’adultes 

 

 

Aujourd’hui : une « démocratie… d’ados » 

« Notre démocratie semble figée dans un état post-pubère. En France, 

l’État incarne la figure parentale. Le citoyen lui demande toujours plus 

de liberté et toujours plus de protection. Qu’il grossisse pour nous 

servir ! Qu’il maigrisse pour nous émanciper ! »  

Nous sommes dans une « démocratie adolescente, jamais tranquille, 

oscillant entre dépression et agression ». Pierre-Henri Tavoillot, 

Voulons-nous encore vivre ensemble ?, Odile Jacob, 2024. 

 

 

IDÉE : Que nos institutions et nos imaginaires produisent des 

adultes, i.e. celui qui : 

− a suffisamment d’expérience pour affronter l’inédit ; 

− se reconnaît responsable de lui-même et pour autrui ; 

− est autonome, c’est-à-dire capable de devenir ce qu’il est. 

 

Cap d’un projet politique  

 Ambition d’une démocratie  

= Fabriquer des êtres autonomes par l’éducation. 

= Protéger cette autonomie tout au long de la vie. 

  

 
  

 


